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手術当日（前） 手術当日（後） 術後１日目（退院日）

処 置
9:00頃より病棟処置室にて診察が
あります

検 査
身長・ 体重 を測 りま
す。

治療薬剤

入院後浴衣に着替え
て下さい。

・痛みがあるときに
は、それを和らげる
お薬がありますので
我慢せずにお知らせ
ください
・抗生剤の点滴があ
ります

観 察 ・入院時と入室前に検
温があります。

随時血圧などをはか
ります

・６時に検温があります

栄 養
・入院後は食べること
はできません。
・水分は（　）時まで摂
れます。

・帰室後からお水が
飲めます。
・夕食から食べられ
ます。

清 潔

排 泄
・手術室入室前まで
に排尿をすませて下
さい。

安 静 病棟内フリー 院内フリー

＊退院までの経過には個人差があり、この治療計画通りに経過しないこともありますの
で、ご了承ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　耳鼻咽喉科

説 明
教 育
指 導

・ 傷 口 の 安 静 の た
め、帰室後はなるべ
く首を左右に動かさ
ないようにしましょう
・首を後ろに曲げな
いようにしましょう

・手術室内で点滴をと
ります。
・承諾書及び手術に
必要な物品の確認を
させていただきます。
　浴衣１枚
　ビニール袋2枚
・いつも飲んでいるお
薬があれば看護師に
知らせてください。
・手術室の看護師が
説明にきます。

・再来日を確認します。
・看護師から退院についての説明
があります。

月日 /

局所麻酔下リンパ節摘出術　　　　　　　 様へ平成　　　年　　月　　日


