
 

 

//泌尿器科//              統括部長 石原 正治 

 

1． 部門目標  

地域における存在価値の確立  
 

2． 診療体制、スタッフ  
 

＜外来診療＞ 初診の患者様の診療は月曜から水曜の週 3 日間を割り当てています。地域

連携させていただいている医療機関からご紹介の方、千葉市前立腺癌検診の二次検診希望

の方についてはご予約可能です。  

定期通院していただく再来患者様の診療は、月曜・火曜・金曜に行っています。  

火曜午後・木曜午後には排尿管理の処置や指導を要する患者様の診察枠を設定しています。 

＜入院診療＞ 千葉市前立腺癌検診の二次検診として１泊２日の入院スケジュールで前立

腺生検を行っています。手術治療は尿路結石内視鏡手術と前立腺肥大症内視鏡手術を中心

に、外陰部性器疾患の小手術に至るまで幅広く行っています。手術日は月曜・水曜・木曜

に設定しています。尿路閉塞性の腎不全に対する緊急処置（尿管ステント留置術・腎瘻造

設術など）については随時対応しています。当科の人的・物的医療資源の制約から、高度

な専門性を要する小児泌尿器領域の手術、尿失禁や性器脱に対する手術、悪性腫瘍の根治

的手術は原則として行っておりません。手術治療以外の入院診療としては、排尿自立指導・

自己導尿指導など排尿機能障害に関する自立支援や、癌性疼痛緩和治療導入、重症尿路感

染症の急性期治療などを行っています。悪性腫瘍に対する集学的治療の一環としての入院

抗癌剤治療は原則として行っていません。  
 

平成 30 年度のスタッフは、常勤の石原正治医師と宮坂杏子医師、週 1 回千葉大学から

派遣される非常勤医師 1 名の態勢でした。 

 

３． 診療実績  
 

〔手術実績〕  

術式  29 年度  30 年度  

経尿道的尿管ステント留置術  9 14 

経皮的腎瘻造設術  3 2 

尿管鏡検査  2 1 

前立腺生検  15 27 

膀胱悪性腫瘍手術（経尿道的手術）  7 6 

経尿道的電気凝固術  1 0 

膀胱結石摘出術（経尿道的手術）  3 3 

経尿道的レーザー前立腺切除術（HoLEP）  0 7 

経尿道的尿路結石除去術（レーザーによるもの）  7 13 

経尿道的尿路結石除去術（その他のもの）  2 1 

経皮的尿路結石除去術  1 0 

腎（尿管）悪性腫瘍手術  1 0 

回腸導管造設術  1 0 

陰のう水腫手術（その他）  1 0 



 

 

高位精巣摘除術  0 1 

精巣摘除術  0 4 

包茎手術  0 3 

 

４． 1 年間の経過と今後の目標  
 

平成 30 年度は開設２年目となりましたが、初年度に設定した業務について関係各部署

とのすり合わせが進みほとんどの業務が円滑に運用できるようになりました。今後も少し

ずつ改良していくべき点が出てくるとは思いますので、今後も御協力よろしくお願いしま

す。 

近隣の医療機関からの紹介率が徐々に増えてまいりました。当科へのご期待として喜ば

しく思う反面、手術治療において対応できる範囲が狭く自己完結できない領域が多数あり

ご期待に応えられない申し訳なさを感じております。当科で自己完結できない疾患領域に

ついては、患者様に速やかに最適化された治療の軌道に乗れるようサポートする「ブロー

カー」として価値提供させていただくことを目指したいと思います。診断能力・プランニ

ング能力・マネージメント能力を高めて泌尿器科疾患領域の「目利き」たりえたいと考え

ております。 

平成 30 年度から千葉市前立腺癌検診二次検診施設として登録させていただき、診断確

定のため前立腺生検を希望される患者様が前年度の 1.6 倍に増加しました。患者様や周辺

医療機関に認知していただくことの重要性を再認識しました。次年度は、狭い範囲ではあ

るものの当科で自己完結できる疾患領域（手術を要する排尿障害・尿路結石症）の手術症

例を増やすべく、ホームページで診療ポリシーを明示し集患を図りたいと思います。 
 


