[bookmark: _GoBack]栄養サポートチーム（NST:Nutrition Support Team）専門療法士を目指す方へ
実地修練プログラム

　【講義】16時間
　　　　　・医師による講義
　　　　　　　　　　　①　栄養不良とその結果
　　　　　　　　　　　②　栄養スクリーニングとアセスメント
　　　　　　　　　　　③　エネルギ―代謝と通常の栄養必要量
　　　　　　　　　　　④　飢餓と外傷に対する代謝反応
　　　　　　　　　　⑤　静脈栄養
　　　　　　　　　　　⑥　中心静脈カテーテルと静脈栄養の合併症
　　　　　　　　　　　⑦　経腸栄養の実施：経腸アクセス
　　　　　　　　　　　⑧　経腸栄養の実施：経腸栄養剤の選択と投与
　　　　　　　　　　　⑨　重症患者に対する早期経腸栄養法
　　　　　　　　　　　⑩　経腸栄養に伴う合併症の予防

　　　　　・看護師による講義
　　　　　・薬剤師による講義
　　　　　・リハビリテーション科による講義
　　　　　・管理栄養士による講義



【病棟回診・カンファレンス】５.５時間
　　　　・病棟回診
　　　　　・NSTカンファレンス



　【実技・その他】18.5時間
　　　　　・実技実習
　　　　　・症例検討および症例報告作成
　　　　　・その他（プレゼンテーション・見学等）

　※プレゼンテーションを行うにあたりご自身のPC機器等の持参をお願いすることはございません。
　　研修時の持ち物等につきましては、参加が確定した方へご連絡致します。
