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～病院理念～ 
市民に選ばれる 市民のための 安心で心あたたまる病院 

院長のご挨拶 院長 吉岡 茂 

 この年末年始、インフルエンザの流行も鎮静化して、比較的平
穏な正月でありました。しかし、今のこの時期、空気は乾燥し、
気温の寒暖差も大きく、感染症にかかりやすい環境にあります。
皆様方には、引き続き十分感染対策に留意してお過ごしいただ
きたいと思います。 

 さて、この秋には新病院が開院となります。建設工事も順調で
病院本体や講堂棟など建物の外観も判るようになってきました。
私たちは、新病院において、より高度で総合的な医療を皆様に
提供できるよう、①小児医療、周産期医療の深化②救急医療
の充実③高齢者医療の強化に向けて、診療体制の整備を進め
ています。まず小児医療においては引き続き、小児ER型救急を
継続していきますが、小児集中治療体制の強化として、新たに
小児集中治療専門医が当院に加わりました。周産期医療につ
いては、年々出生数が減少していく中、無痛分娩を行える体制
を整備し、分娩数確保に努めます。また産科だけでなく、婦人科

診療も強化していきます。救急医療
については、救急体制をさらに拡充
し、小児だけでなく成人、高齢者ま
で幅広い世代に対するER型救急を
目指します。そして、その受け皿とな
る後方診療科（脳神経系、循環
器系、整形外科等）の整備も同
時に進めています。がん診療につい
ては、現在行っている消化器がん、乳がん診療に加え、新病院
では肺がん、前立腺がんなど幅広いがんに対応していきます。この
ように当院の総合力は順調に強化されています。 

 今年は午年、地域の皆様に、「胎児から高齢者まで切れ目の
ない高度な医療の提供」をおこなうべく、馬のように力強く突き進
んでいきたいと思います。引き続き皆様からのご指導よろしくお願
い致します。 

ＷＥＢ予約はじめました！             医事室／地域連携室 

 当院では、病診連携強化の一環として、従来の電話・FAXに
加えてインターネット経由での診療予約（初診予約）を開始
しました。 

 紹介元の先生は、専用の入力フォームから患者情報を入力
して紹介状を患者さんに渡していただくだけで手続き完了です。
診療日時の調整は当院と患者さんで行いますので、紹介予約
にかかる先生方の手間が削減できます。また、患者情報の入力
は24時間いつでも可能です。当院へ患者さんを紹介いただく際
には、ぜひWEB予約をご利用ください。 

 なお、WEB予約の利用には初回のみ登録が必要になりま
す。以下のURLまたは二次元バーコードから手続きをお願いしま
す。  

【URL】 
https://form.run/@medpeer-dySq9Txghwm9hOuuO2pK 

やくばとお申し込みフォーム  

 ※当院のWEB予約システムはメドピア（株）が運営する「やくばと」  
     を利用しており、登録・利用は無料です 



（仮称）幕張海浜病院について 
 

                     病院局経営企画課 病院整備室長 関谷 知之 
 令和8年秋に開院予定の新病院について、令和7年に実施し
た取組みと工事の進捗状況を紹介します。 

１．見学会の開催 

（１）モデルルーム見学会 

 令和7年3月10日・13日の2日間、海浜病院の全職員を対
象にモデルルーム見学会を開催し、延べ約40名の方にご参加い
ただきました。見学対象は病棟の4床室、個室、スタッフステーショ
ンのカウンターなどで、床や壁、天井等の内装が施工された状態
をご覧いただくことで、より実体験に近い確認ができ、様々なご意
見をいただくことができました。 

 主なご意見としては、病室における医療ガスの配置や処置灯の
位置の変更、コンセントや照明スイッチの高さの変更、トイレ内の
手すりやナースコールの位置の変更、扉の引き手や鍵の高さの変
更等がありました。これらのご意見を踏まえ、実際の建物の設計
に反映することができました。お忙しい中ご参加いただいた皆様
に、改めて感謝申し上げます。 

（２）打瀬小学校の児童を対象とした現場見学会 

 令和7年8月31日、打瀬小学校の児童と保護者を対象に、
新病院や工事への興味・関心を深めていただくことを目的で現場
見学会を開催しました。工事現場を見学するだけでなく、実際に
鉄筋を組む体験や、高所作業車に乗せてもらうイベントも実施さ
れ、参加者から大変好評をいただきました。 

２．新病院整備工事の進捗について 

 令和8年1月末現在、新病院は概ね形が見えてきており、病
院本体棟は内装や外装の工事が終盤を迎えています。今後は
外回りの駐車場や都市公園の工事を経て、今年竣工予定とな
ります。 

（見学会の様子） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2026年1月現在の新病院外観（整備工事中）） 

リソースナースの活動について    糖尿病看護認定看護師 水谷 幸子 
 日本の糖尿病患者の割合は、最新の厚生労働省「令和5年
（2023）国民健康・栄養調査」によると、日本人の約5人に1
人が糖尿病患者または予備軍と推計されます。  

 糖尿病治療の目標は「健康な人と変わらないQOL（生活の
質）の維持、健康な人と変わらない寿命の確保」です。糖尿病
は、患者さんの日常生活そのものが治療の場となるため、患者さ
ん自身が病気を理解し、食事・運動・薬物療法・血糖測定・フッ
トケアなどを主体的に実践して、血糖コントロールを行い、合併症
を防ぎながら自分らしく生活していくための自己管理（セルフケ
ア）が重要です。糖尿病は長く付き合っていかなければいけない

病気ですが、どんなに意志の強い患者さんであってもセルフケアの
継続は容易なことではありません。そして、療養を続けていく中で
様々な課題に直面します。これらの課題に対し、患者さんと共に
考え、サポートする場が必要です。現在は、糖尿病教室の開催
や、教育入院で患者さんへの療養支援を行っていますが、今後
は看護外来を開設し、より患者さんの個別性に合わせた療養支
援を行い、「糖尿病になったら海浜病院にかかりたい」と患者さん
に選ばれるよう、専門医をはじめ、管理栄養士、薬剤師、理学
療法士、臨床検査技師、看護師の多職種と連携し糖尿病患
者さんへの支援を行っていきます。 

← 新病院整備工事について 

  （鹿島・鵜沢JV HP） 

チームで支える糖尿病診療 -専門性を活かした「糖尿病外来」の強み- 
 

糖尿病・代謝内科 統括部長  川名 秀俊 

寄附運用のご報告 -多項目遺伝子検査機器の活用- 
 

臨床検査科 主査  静野 健一 

 当院では市民の皆様に頂いた寄附金により、新たに多項目遺
伝子検査機器FilmArrayを導入しました。FilmArrayは、感染
症の原因となる細菌やウイルスを迅速に、そして同時に調べること
が出来る検査機器です。 

 感染症の治療では、「何が原因か」を早く知ることがとても大切
です。FilmArrayを使用すると、感染症の原因となる細菌やウイ
ルスを迅速に同定することができ、従来であれば2～3日程度か
かっていた検査結果が、約1時間で得られる様になりました。 

 また、これまで専門施設への依頼が必要であった病原体につい
ても、院内で検査可能となりました。 

 FilmArrayを使用することで、新型コロナやインフルエンザウイル
スなど様々な病原体を同時に調べることができ、血液や髄液に病
原体が侵入した重症感染症においても、迅速に病原体を検出
し、適切な治療の開始や後遺症予防につなげることが可能となり
ました。 

 市民の皆様のご支援により導入されたFilmArrayにより、当院
の医療をより安全で安心なものにすることが出来ております。 

 この場をお借りして、心より感謝申し上げます。 

（FilmArray） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（複数の病原体も同時に検出） 

 皆様、こんにちは。糖尿病・代謝内科です。当院では「市民に
選ばれる 市民のための 安心で心あたたまる病院」という理念の
もと、糖尿病治療においても、患者様一人ひとりの生活に寄り
添った「チーム医療」に力を入れています。 

 糖尿病は、生涯にわたり上手に付き合っていくことが大切な病
気です。当科の強みは、糖尿病専門医による高度な医学的治
療に加え、多職種による専門的なサポート体制が整っている点に
あります。 

 外来では、糖尿病看護認定看護師（リソースナース）や糖尿
病療養指導士（CDEJ）が、日常生活における具体的な療養
相談をお受けしています。また、管理栄養士による栄養食事指
導では、無理なく続けられる食習慣を共に考え、実践を後押しし

ます。このように、各分野のスペシャリストが連携し、合併症の予
防と生活の質の維持を目指すのが当院の「糖尿病外来」です。 

 また、学びの場も大切にしています。月に１回を目安に病院内
で開催している「糖尿病教室」では、最新の知識をわかりやすくお
伝えし、患者様同士の交流の場にもなっています。さらに、短期
間で集中的に生活習慣を見直し、ご自身の病状を深く理解して
いただくための「糖尿病教育入院」の体制も確保しております。 

 「数値が気になる」「食事療法がうまくいかない」など、どのような
小さなお悩みでも構いません。私たち専門チームが、皆様の健康
な明日を全力で支えます。どうぞお気軽に外来スタッフにご相談く
ださい。 

交通案内 
＜JR総武線 新検見川駅＞ 

 南口4番乗り場から京成バス千葉セントラル 

①「海浜病院」行きで約20分、「海浜病院」下車 

②「磯辺高校」または「稲毛ヨットハーバー」行きで約20分、 

  「磯辺8丁目」下車徒歩3分  

＜JR京葉線 検見川浜駅＞ 

 北口4番乗り場から京成バス千葉セントラル 

①「海浜病院」行きで約10分、「海浜病院」下車 

②「磯辺高校」または「稲毛ヨットハーバー」行きで約10分、 

  「磯辺8丁目」下車徒歩3分 

千葉市立海浜病院ホームページはこちら ▶▶▶ 


